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Sehr geehrte Frau Kollegin,

vielen Dank flr lhr Schreiben vom 13. Marz 2008 zum Beschluss des Gemeinsamen
Bundesausschusses (G-BA), die Verordnungsfahigkeit kurzwirksamer Insulinanaloga bei
Diabetes mellitus Typ 1 einzuschranken.

Das Bundesministerium fur Gesundheit prift derzeit, ob dieser Beschluss rechtmafig ist.
Diese Prufung ist noch nicht abgeschlossen. Eltern und ihre Kinder sowie alle Patientin-
nen und Patienten mit Diabetes mellitus Typ 1 kdnnen zu Recht erwarten, dass die Kran-
kenkassen die Insuline bezahlen, die sie fUr eine stabile Einstellung ihres Blutzuckers und
fur ein Leben bei hoher Lebensqualitat bendtigen.

Der G-BA hat keinen generellen Ausschluss aller kurzwirksamen Insuline beschlossen.
Der Beschluss bezieht sich vielmehr auf kurzwirksame Insulin-Analoga, aber nicht auf
kurzwirksame Humaninsuline, die ebenfalls fir die Anwendung jeweils vor den Mahlzeiten
geeignet sind. Eine Insulin-Pumpen-Therapie ist auch mit kurzwirksamem Humaninsulin
maoglich und daher ebenfalls von dem Beschluss nicht betroffen. Arzneimittel, die der
G-BA in den Richtlinien von der Versorgung ausschlieBt, kénnen die Arztin/der Arzt
geman § 31 Abs. 1 S. 4 SGB V dann zu Lasten der gesetzlichen Krankenversicherung
verordnen, wenn dies im Einzelfall bei Patienten aus medizinischen Griinden erforderlich
ist. Ich werde mich dafiir einsetzen, dass Kinder weiterhin kurzwirksame Insulinanaloga

erhalten.

Weitere Einzelheiten ergeben sich aus der beigeflgten Stellungnahme der zustandigen

Fachabteilung.

Mit freundlichen GriBen

Mo Gl







